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Ordforande har ordet

Nér Ra havererade med ca 5 dygns seglats kvar till Barbados i Karibien var det pa
grund av ett konstruktionsfel, inte pa grund av att baten var gjord av vass. Detta
bevisades med onskvird tydlighet da antropologen och uppticktsresanden Thor
Heyerdahl med Ra I1 i ett andra forsok nddde Barbados efter 57 dygns seglats fran
Marocko. Expeditionsmedlemmarna bodde biagge gangerna pa en vassbat som var
tillverkad efter gamla egyptiska malningar och syftet med resan var att pavisa att
forntidens egyptier kunde ha natt Sydamerika redan under antiken, d.v.s. ca 2500
ar fore Leif Eriksson.

Heyerdahl &r dock inte den enda upptécktsresanden som utnyttjat vassens positiva
egenskaper. Under sina resor i Asien bodde t.ex. Sven Hedin vid flera tillfdllen i
vasshyddor. I hans berittelser fran sitt forsok att hitta en Ostlig vattenvdg in mot
sjon Lop-nor nddde han den lilla byn Abdal pé stranden av floden Tarim. Byn
bestod i huvudsak av enkla vasshyddor dir Sven blev mycket vdl mottagen av
Kuntjekan Bek, byns attioarige hovding.

Men redan négra dagar tidigare hade Hedins expedition tagit skydd i négra
vasshyddor dé en kraftig storm (“kara-buran”) hade passerat. Sven beréttar: Vi
lago stilla och véntade i nagra vasshyddor, vilkas invanare togo géstfritt emot oss
och dukade upp nyfangad fisk, anddgg och vasskott till vilfignad”. Vass
anvéndes alltsé dven som foda, vérd att bjuda géster pa.

Att bygga i vass dr en gammal kunskap, och pad ménga hall i véirlden bygger man
fortfarande bade batar och hus i vass. Dock finns det nagra som behirskat
tekniken l&ngt innan ménniskan — figlarna!

I ett hérn 1 mitt géstrum star ndgra drygt tva
meter hoga vasstrdn. I nedre delen av dessa
har ndgra rorsangare byggt ett bo
(férmodligen innan jag tog in vassknippet i
gastrummet...). Boet dr i perfekt skick och
skulle inte vassknippet sta i mitt géstrum
skulle man kunna tro att det var hiackning pa
gang. Men for atskilliga ar sedan har ett
rorsangarpar uppenbarligen héckat i detta bo
och varje gang jag gar forbi vassknippet
forundras jag Over hur intakt det fortfarande
ar. Hallfasthet och arkitektur &r utan tvivel en
vél utvecklad kompetens hos rorsangarhonan
— for det 4r ndmligen hon som utfor
huvuddelen av bygget.

I studier av rorséngare (vars vetenskapliga
namn emanerar fran latinets scirpus” som
betyder sdv) har man konstaterat att de
forankrar boet i mellan 2-10 vassror (medeltal

3,53). forts.
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Ett under av héllfasthet.
Vassboet 1 mitt géstrum.
Foto: Thomas Tiger



Medeldiametern pa varje vassror ar 6,4
mm. Boet vdvs av grds och vass och
fodras med mjukare material som 1ov,
fjadrar och spindelvév. Sjdlva bostommen
("koppen”) byggs fardigt pa 4 dagar och
fodringen tar ytterligare 3 dagar. De |
vanligtvis 4 dggen véger i snitt 1,75g var
och ruvas i 9-12 dagar. De klickta
ungarna véger ungefiar lika mycket som
dggen men efter 10-12 dagar &r ungarna
flygfardiga och védger da ungefar som en
vuxen fagel (11-12g). Den matematiskt F
lagde ldsaren kan konstatera att vi if
slutskedet av hiackningen har en totalvikt
pa minst 66g (4 ungar + 2 fordldrar).
Tillkommer gor dessutom sjélva boet pa i
nagot tiotals gram. Detta &r alltsd vad §
“fastelementen” 1 vasstammarna skall §
klara.

@

En nyfiken liten rorsangarunge

Nir jag for ndgon tid sedan satt i min  (Acrocephalus scirpaceus) tittar
gungstol och bliddrade i en fageltidskrift ~ upp ur sitt vassbo.

dok det plotsligt upp en bild pa en Foto: Rolf Borg

gokunge som blev matad av en

rorsangarforilder. Gokungen, som normalt viger minst 100g, satt pa kanten av boet
och var uppenbarligen inte det minsta bekymrad dver om rorsdngarna gjort en
korrekt hallfasthetsberdkning eller ej. Det sdg helt enkelt 16jligt omdjligt ut dir den i
sammanhanget gigantiska ungen satt och gapade med ett gap som skulle kunna sluka
rorsangarfordldern. Men boet holl for det ocksé s& man kan nog lugnt konstatera att
rorsangaren ar en “vass” bobyggare! Till rdga pé allt har arten valt en boplats som
stindigt vajar i vinden (ingen trygg enrummare i holk hér inte!).

Evolutionen har naturligtvis pekat pa nagra speciella fordelar med att bygga i vass.
Materialet ar timligen okénsligt for vdder och vind, men den stora fordelen for
rorsangaren dr sannolikt att boet (och ungarna) en bit ner i vasshavet avskdrmas fran
direkt solljus. Kanske fick ocksa Kuntjekan Bek sitt namn just for att bli pAmind om
att skydda sina byinvanare fran den stekande hettan; namnet betyder ndmligen ”Den
uppgéende solens furste”! Och hoppades Thor Heyerdahl att de skulle fa béttre
véder under expeditionen om han namngav Ra efter den egyptiska solguden?

Om jag sjilv skulle bygga ett hus skulle jag nog inte vilja vass som material, men
kanske skulle jag placera det pa ”solens och vindarnas 6”...

Vil mott i markerna!
Thomas Tiger



TEMA — Hackning

Text: Magnus Ahlgren

Det dr vil mest naturligt att ha ett sddant hér tema i varnumret av Silvertdrnan. For alla
faglar hiackar vdl pa varen? Eller hur dr det med den saken? Det och en del andra
frdgor om héckning ska vi behandla i det hir temanumret. Som vanligt forsdker vi ha
ett Halsingeperspektiv. Valkommen!

Hickningstider- strategier, avgorande kriterier for tid och plats

Den viktigaste faktorn for val av tid och plats for hickning ar forstés tillgdngen pa
foda. Det &r darfor naturligt att de flesta arter inleder hickningen pé varen/for-
sommaren for att ungarna ska fodas nér tillgdngen pa foda i form av véxter, insekter
och krildjur &r som storst. Och nir rovfiglarna ska mata sina ungar, da finns det extra
mycket foda i form av ungar fran gnagare, fagel och fisk.

Andd 4r det ménga figlar som inleder
hiackningen avsevért tidigare. Korsnébbar
héckar oftast mitt i vintern eftersom deras
stapelféda dr de energirika gran- och
tallfrona. Flera arter inleder dessutom
uppvaktning av partner, revirkamp och bo-
byggande redan pa vintern. Exempel pé detta
ar krakfaglar, hackspettar, ugglor och
dagrovfaglar. Stora faglar som havsérn och §&
trana har dessutom lang héackningstid. 5 } d

Havsérnen ruvar &dggen 1 42-45 dygn. &= £V . &
Direfter tar det 70-77 dygn for ungarna att Storre k (;rsnéil;b (Loxiapytyopsittacits)
bli flygfdrdiga. Havsornen kan dérfor inleda gqto- Stefan Persson

héckningen med dggldggning redan i mars/

april!

Spel, siang, kurtis

Parbildningen hos ménga arter borjar tidigt, exempelvis hittar unga kajor sin partner
redan forsta vintern. Om man f6ljer en kajflock med blicken kan man ofta se att
faglarna faktiskt héller ihop tva och tva!

Kurtisen mellan konen tar sig ménga uttryck. Hackspettarnas trummande, ugglornas
hoande, tranors, tjddrars, dubbelbeckasiners och brushanars spel &r ju kéinda, men vad
syftar de till? Val av partner dr en vanlig forklaring, revirhdvdande en annan. Méinga
arter Agnar sig dessutom 4t kurtis i form av spelflykt. Ornar och korpar imponerar pa
partnern och eventuella rivaler med avancerade flygkonster. Ornarna &verlimnar
dessutom ofta grenar och pinnar till varandra i flykten, mojligen som en invit att bygga
bo.

forts.



Séngen sa; det som ndstan beddvar vara 6ron om varen? Detta &r ett komplext
omrade som bara delvis dr utforskat. Tidigare har man trott att figelsdng som
sadan endast syftar till revirhdvdande och att attrahera en partner. Men senare ars
forskning visar att sanningen ar avsevért mer komplicerad adn sa. Exempelvis har
talgoxar en syntax dir ordningen pa vissa ljud ger sdngen olika betydelser. Annan
forskning har visat att exempelvis bofinken &ndrar sin sdng under olika faser av
héckningen. Mycket tyder pa att faglars sang och andra ldten &r en betydligt mer
avancerad typ av kommunikation 4n vi tidigare anat.

Parbildning, polygami

Manga féaglar, daribland rovfaglar, dnder, géss och tranor lever ofta i livsldnga
parforhéllanden. Bland téttingar forekommer polygami som hackningsstrategi. En
art dir detta dr vdldokumenterat &r trastsangare; en hane kan ha upp till fem
honor! Béda dessa strategier har sin forklaring i en genetisk drift att sdkerstélla
avkommans o&verlevnad. Fiskgjusen 4r &verlag monogam i Sverige. Fran
Mellandstern finns exempel pa polygami hos arten pa sa sitt att en hona héickar
tillsammans med tva hanar. I det fallet handlar det om att fa fram tillrdckligt med
foda for att ungarna ska dverleva.

En eller flera kullar?

I dldre fagellitteratur talas ofta om
”forstakullar”, “andrakullar” och till och med
“tredjekullar”. Det vanligaste &r troligen att ett
par bara siktar pa att ta fram en kull per ar. Men
ett tidigt misslyckat hiackningsforsok kan leda
till ett upprepat forsok ldngre fram pa
sommaren. Som tidigare ndmnts sa dr hackning
en energikrdvande procedur. Forskningen visar
ocksd att ungar fran ett andra hickningsforsok
har sdmre Overlevnadsgrad &n ungar fran ett
forsta forsok. Detta sagt sa finns det, sérskilt
fran sodra Sverige, dokumenterat att koltrastar
med framgéang tagit fram en sista kull s& sent
som i oktober! En art som sticker ut patagligt i
det hdr sammanhanget dr kungsfiskaren, en
sillsynt gist i Hilsingland. Ar med god

fodotillgdng kan de fa fram s& manga som fyra . :
kullar! Kungsfiskare (4lcedo atthis)

Foto: Angus Thomson

Fysionomi, ruggning, ruvning

Till skillnad fran dédggdjurens pils vixer faglarnas fjddrar inte ut och fornyas
vartefter. Istéllet byter faglarna hela eller delar av fjdderdrakten enligt ett cykliskt
schema som skiljer mellan arterna. Detta kallas ruggning.

forts.



Bytet av fjadrar dr energikré-
vande och sitter ner flygfor-
méaga och andra funktioner.
Ruggningen sker darfér huvud-
sakligen utanfor héckningsti-
den. Ménga arter byter utseende
pa fjdderdrékten under aret. De §
flesta vadare samt méanga dnder, @
lommar och masfaglar har ut- ¥
praglade  hédckdrdkter  dar
(oftast) hanarnas praktfulla f e T ;
farger och former péverkar ho-  Brushane (Calidris pugnax)
nornas val av partner. Det prd-  Foto: Leif Larsson

ligaste exemplet i den vdgen &r

vil brushanen. Vid spangen lings Alsjons vistra kant (mot E4:an) kan du se
brushanar pé néra hall under maj ménad.

Strategier for ungarnas éverlevnad

Inte endast fjiderdriikten paverkas. Aven nibb och ben kan indra firg. Svartsnip-
pan har normalt rdda ben, men under hackningen mérknar benen och nébben till
ndrmast helsvart! Motsvarande kan ses pd manga av de skrattmdsar som sitter
langs Soderhamnsén i Centrum pé véaren. Hall utkik saledes!

Under héackningen har faglarna ruvflackar pa magen. Ruvflackarna dr kala partier
utan dun. Detta &r for att underlétta Gverforingen av varme till 4ggen. Ruvflackarna
doljs av sidornas tickfjadrar och kan dérfor endast ses pa faglar som halls i han-
den.

Ett exempel pa en fagelart med omfattande ruggning under senare delen av hack-
ningen &r ejdern, eller snarare ejderhanen. Redan nér parningen &r avslutad inleder
hanarna ruggningen av alla flygfjadrar pa en géng. De ger sig darfor ut i yttersta
havsbandet, samtidigt som honorna skéter ruvning och varden av avkomman.
Aven icke konsmogna honor deltar i omsorgerna. Honornas ruggning ir inte helt
kartlagd, troligen sker en del av ruggningen just fore hickningstiden.

Vi har redan ndmnt tillgdngen till foda som séddan. Olika arter har olika strategier
for att 6ka chansen for avkommans 6verlevnad. En sddan strategi dr helt krasst att
lagga s& ménga dgg att arten fortlever 4ven om majoriteten av ungarna dor redan
innan de sjélva har fatt mgjlighet att hicka. Detta &r en vanlig strategi bland tét-
tingar. Skillnader mellan konen ar en annan mojlighet som redan berorts. Nar ej-
derhanarna ligger ute till havs for att rugga konkurrerar de inte med ungarna om
fodan. De dnnu inte kdnsmogna honor som hjélper till att ta hand om ungarna kon-
kurrerar visserligen med ungarna om fédan, men for artens fortlevnad &r det trolig-
en dnnu viktigare att de hjilper till att skydda ungarna mot trutar och rovdjur.

forts.



Hos storspoven &r det istdllet hanarna som
stannar pé& hickplatsen och tar hand om av-
komman. Sa snart dggen lagts drar honorna
soderut for att inte konkurrera med ungarna
om fodan. Eftersom ungarna &r borymmare
behover de inte matas; de soker foda sjilva
fran dag ett och far skydd av hanarna.

En tredje strategi &r bytesseparation som till-
lampas av rovfaglar. Honorna, som ruvar :
dggen, ar s& mycket stérre dn hanarna att de  Storspov (Numenius arquata)
klarar av att sl visentligt storre byten. P4 s Foto: Thomas Tiger

sdtt konkurrerar de inte om bytena utan har

sammantaget ett storre urval av byten att férse ungarna med dn om de skulle jaga
samma typ av byten. En annan finess &r att det oftast & den mindre hanen som
forser honan med mat sé ldnge hon ruvar. Nér ungarna klackts jagar bada makar-
na. P& grund av honans storre storlek blir fodotillgdngen mer &n dubbelt s& stor
nir honan borjar jaga for att forse de hungriga ungarna med mat.

6% e L

s

Storleksskillnaden mellan konen syns tydligt hos de sparvhokar som finns i cen-
trala Soderhamn éret om. I skdrgarden kan man se havsornsparen tillsammans,
dven ddr ar storleksskillnaden pataglig!

Efter en lyckad hickning foljer mycket ....tills de sma &r stora nog att borja
jobb med bl.a. matning fran fordldrar-  klara sig pa egen hand.....
nas sida.....

Foto: Rolf Borg



Anslagstavian

@ &

Korsordet hosten 2016 Glom inte fageltornskam-
Under SFKs traditionella julavslutning pen den 6/5 !
(’julsmodrgasen”) drogs vinnarna i host-
numrets korsordstévling. 17 rétta svar hade

inkommit till redaktionen. ‘
Det ritta svaret var ”Tjéder Reportage!
Vinnare: Vi i redaktionen vill gérna ha
1.Ulla Persson era sma fagelberittelser till
2. Gun Thiger Silvertdrnan! Har ni varit med
3. Soren Bostrom om nagot speciellt s& skriv
girna nagra rader till oss. Vi
Vi gratulerar pristagarna! svarar for korrekturldsningen.
Skicka ditt bidrag via mejl till:
info@silvertarna.se

‘ Nir kommer varfiglarna!?

P4 hemsidan finns en blankett att hdmta déar du kan kryssa i nér du
ser dina forsta varfaglar. Du kan &ven se nir varfaglarna kommit
tidigare ar. Materialet hittar du under menyvalet ”Om faglar”.

[ 4 &

SFK Bird Race 2017

Vinterns hdjdpunkt kommer att ga av stapeln den 19/2.
Mer information om regler och anmélan finns pa
hemsidan www.silvertarna.se under menyvalet ”Om faglar”.
Anmal ett lag!

Soderhamn Bird Race!




Ovanliga obsar i Soderhamn-2016

" \\ Berglirkan fran december 2015 vid

i Stendorn var kvar till den 10 april da den
paborjade sin resa mot fjéllen. P4 samma
plats rastade &dven en hane den 26-27
oktober.

' En hane Vitryggig hackspett vid Berg-
% vik kunde ses av manga da den var dar
mellan den 24 januari och den 4 februari.

= X ;‘1 i o - o
Berglérka (Eremophila alpestris)
Foto: Rolf Borg

En del ovanliga rovfaglar gistade oss. Bla.
kunde en hane stipphék ses vid Alirs Oga den
30 april och en annan hane den 16 juni vid Britas
backe. Dessutom en honfirgad den 2 maj vid
Alsjén. En forbiflygande hona dngshék den 21
april vid Stenbacken och ytterligare en hona den
13 maj vid Stend. En brun glada strickte mot
norr vid Alsjén den 20 juni.

Vitryggig hackspett
(Dendrocopos leucotos)
Foto: Angus Thomson

Stapphok (Circus macrourus)
Foto: Robert Mellberg

Sommargylling brukar fOrsvinna snabbt
men den hane som satt och sjong vid Brot-
grind den 30 maj var kvar hela dagen och
kunde ses av flera skadare.

Sommargylling (Oriolus oriolus)
Foto: Thomas Tiger

forts.
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Agretthiiger dok upp vid Alsjon bade den
23 maj och den 23 september.

Arets riktiga stinkare var den vitgump-
snippa som besokte Stend den 20-22
september och som lockade besokare fran
nir och fjirran. Det var Hélsinglands
forsta och Sveriges 27:e fynd av arten.

—

=

=, —ras |

Agretthiger (Egretta alba)
Foto: Robert Mellberg

Forstagangsfynd for Halsingland blev

4 Aven den tajgablastjirt som ringmaérk-
tes pa Prastgrundet den 11 oktober. Dér
ringmérktes dven 5 tajgasangare och
summan for bade sedda och mérkta av
den arten blev hela 20 st.

Vitgumpsnéppa (Calidris fuscicollis)
Foto: ThomasTiger

Tajgablastjart (Tarsiger cyanurus) Tajgaséangare (Phylloscopus inornatus)
Foto: Stefan Persson Foto: Stefan Persson

Aven en kungsfagelsingare besokte 6n, den 2 oktober. Alltsa ett mycket bra ar
for ostliga arter.

Ovanliga forbistrickande masfaglar vid havet var 2 unga tirnmasar den 7
augusti vid Klacksérarna och en den 23 oktober vid Skatrevet, da dven en ung
tretdig mas strackte mot soder.

En smadopping besokte Granskars vatmark den 16-17 november.

1



Varprogram 2017

Béista medlem!

Har foljer som vanligt ett fullspackat varprogram med aktiviteter av olika slag.
Varen ér ju en intensiv tid for alla figelintresserade och det dr darfor naturligt att
vi har manga exkursioner under den arstiden. Hoppas att du finner varprogrammet
intressant!

Notera ocksad att vi som vanligt ”forldnger” sdsongen ndgot och plockar med
nagra hostaktiviteter i detta program. Det gor vi eftersom Silvertérnan inte kom-
mer ut forrén en bit in i september.

Alla dr vilkomna pa vara exkursioner och andra aktiviteter.

Ta gérna med vénner och bekanta.

|
OBS! :

Ev. dndringar och tilligg i programmet I
uppdateras via var hemsida. :

1

Bra att veta:
Vid alla exkursioner anger vi en samlingsplats. Dér samlas vi for samakning om
vi ska till ndgon annan plats.

Varma kléder och fika ar alltid bra att ha med. Vi stér ofta stilla och det kan vissa
arstider bli ganska kallt. D& ar det skont att virma sig med lite fika och en varm
troja. Fagelbok och kikare &r bra att ha med sig. Oftast har nagon i gruppen med
sig tubkikare sd det gér att artbestimma faglar pa ldngre avstand. Man behover
inte vara expert for att folja med. Vi hjdlps at att besvara fragor, och kom ihag -
det finns inga dumma frégor. Vissa exkursioner &r lite mer anstrdngande med t.ex.
en langre promenad, och dé har vi forsokt ange det i programmet. Har du fragor
infor en exkursion gar det alltid bra att kontakta exkursionsledaren.

Nér vi dr inomhus tréffas vi pa var klubblokal Godtemplargédrden/IOGT-NTO om
inte annat anges. Godtemplargarden ligger p4 Asgatan 9, Séderhamn.

Exkursionerna sker i samarbete med Studiefrimjandet i S6derhamn

forts.
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OBS! Arets tisdagsexkursioner redovisas separat pa sidan 15

9/2 torsdag

BILDVISNING Medlemmarnas egna bilder

(Denna bildvisning annonserades dven i forra numret av Silvertdrnan). Vi tittar
pa fagelbilder tagna av klubbens egna medlemmar. Har du nagra bilder sé ta
gérna med dem pé ett USB-minne. Klubben bjuder pa fika under kvillen.

Vi triffas pd Godtemplargarden, Asgatan 9, Séderhamn kl. 19:00.

For info ring Magnus Ahlgren 070-020 99 31

19/2 séndag

SFK BIRD RACE

Denna prestigefyllda tavling har redan blivit en omtyckt tradition. Lag om 2-4
deltagare tivlar om vilka som hittar flest arter under dagen. Vi avslutar sedan
med gemensam fortéring. Mer information om regler och anméilan kommer att
finnas pa hemsidan (www.silvertarna.se) Hall utkik och anmil ett lag!

4/3 lordag

ARSMOTE

Harmed kallas samtliga medlemmar i S6derhamns Fagelklubb till &rsmoéte. Efter
sedvanliga arsmoétesforhandlingar kommer Johan Mérlin att visa natur och fagel-
bilder. En kvill man inte bor missa! SFK bjuder pa fika.

Vi triffas pd Godtemplargarden, Asgatan 9, Séderhamn kl. 19:00.

For info ring Gunnel Edenstrom 070-298 67 73

9/3 torsdag

UGGLEKVALL

Nu ér det hog tid att ge sig ut och lyssna efter ugglornas magiska rop igen! Folj
med oss ut! Har vi tur far vi hora berguven eller kattugglan ropa!

Samling vid langtidsparkeringen Resecentrum kl. 19:00 for samékning.
For info ring Lars Henningsson 070-699 89 31

15/4 16rdag

ROVFAGLAR, Alsjéiingarna

Nu atervédnder faglarna pé bred front. Vid norra tornet har vi en utmaérkt utsikt
och vi skadar mot skyn efter rovfaglar och annat som kan komma flygande.
Samling vid Alsjéparkeringen kl. 10:00.

For info ring Stefan Persson 070-342 64 63

forts.
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22/4 lordag

HACKSPETTSMORGON

Vi ger oss av mot ndgon hackspettslokal (bestims senare), for att lyssna efter
ett sakert vartecken — vara olika spettar. Det gér att skilja dem at pa deras trum-
ningar. Kanske far vi hora graspetten?

Samling vid langtidsparkeringen Resecentrum kl. 06:00 for samékning.

For info ring Bosse Forsling 070-209 77 70

1/5 mandag

KORSHOLMEN, Léangvind

Korsholmen é&r var basta lokal for att skdda havsfigel. Det &r en bit att ga ge-

nom skogen pa delvis ojaimn mark, men &r fantastiskt fint nar man kommer ut
till klipporna. Om vinden ligger pa fran havet kan det vara kallt, s ta med en
extra tréja.

Samling vid langtidsparkeringen Resecentrum kl. 05:00 for samékning.

For info ring Lars Henningsson 070-699 89 31

6/5 lordag

FAGELTORNSKAMPEN, Alsjotornet

Under ménga ar har man i Finland genomfort Fageltornskampen dér ca 300
torn fran hela landet deltar. I Sverige har vi deltagit med lag sedan 2011. Reg-
lerna &r enkla - hitta s& ménga arter som mdjligt frén tornet mellan kl. 05:00-
13:00. Kom och var med under ndgon del av dagen! Ta med fika. Reportage
fran tidigare fageltornskamper finns pé var hemsida.

Vi finns i tornet mellan kl. 05:00-13:00.

For info ring Stefan Persson 070-342 64 63

20/5 lordag

HJALSTAVIKEN, Uppland (obs anméilan)

En repris pa fjolarets resa till en av Upplands bésta fagellokaler, i ar nagot se-
nare pa sdsongen for att se och hora vad som kvittrar i buskarna. Ta med fika
och matsick.

Samling vid langtidsparkeringen Resecentrum kl. 06:00 for samékning.
(Restid ca: 2 1/2 timme).

For info och anmiélan ring Rolf Borg 076-555 91 68

2/6 fredag

NATTSANGARE

Nu ér nattsdngarna igang och vi aker ut till ndgra lokaler for att lyssna. Har vi
tur far vi hora nattskdrran. Fika och varma klédder rekommenderas.

Samling vid langtidsparkeringen Resecentrum kl. 22:00.

For info ring Robert Lindberg 0270-100 88
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6/6 tisdag

LANGNAS UDDE, Lyniis

Langnis udde &r en gammal fin udde i Bergviken med gammal 16vskog. Vi hop-
pas bl.a. fa hora och se mindre flugsnappare. Vi tittar ocksé pa lite ovanliga véx-
ter.

Samling vid langtidsparkeringen resecentrum kl. 09:00 f6r samékning.

For info ring Gunnar Andersson 070-651 40 17

2/9 lordag

RINGMARKNING, Granskiirs vitmark

En av vara populéraste aktiviteter dir du har mojlighet att l4ra dig mer om ring-
méirkning och pé néra hall se vara sméfaglar. Vi haller som vanligt till pd Grans-
kars vatmark. Du finner oss vid paviljongen mellan kl. 06:00 och 10:00.

For info kontakta Stefan Persson 070-342 64 63

5/9 tisdag

TISDAGSEXKURSION, Steno

Fran den forsta september far man ga fritt i reservatet och vi kan dé spana av
stranderna pa ett battre sitt &n under sommaren.

Samling vid Stenétornet kl. 18:00.

For info ring Stefan Persson 070-342 64 63

TISDAGSEXKURSIONER

Tisdagsexkursioner maj (samling sker vid Alsjoparkeringen kl. 18:00)

2/5 tisdag For info ring Gunnar Andersson 073-651 40 17

9/5 tisdag For info ring Bengt Gothe 070-533 70 98/Rolf Borg 076-555 91 68
16/5 tisdag For info ring Bengt Arvelin 070-600 70 90

23/5 tisdag For info ring Stefan Persson 070-342 64 63

30/5 tisdag For info ring Magnus Ahlgren 073-020 99 31

Tisdagsexkursioner augusti (samling sker vid Stenotornet kl. 18:00)

1/8 tisdag For info ring Lars Henningsson 070-699 89 31

8/8 tisdag For info ring Magnus Ahlgren 073-020 99 31

15/8 tisdag For info ring Stefan Persson 070-342 64 63

22/8 tisdag For info ring Gunnar Andersson 070-651 40 17

29/8 tisdag For info ring Rolf Borg 076-555 91 68/Bengt Gothe 070-533 70 98
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Notiser

Tornseglare sover verkligen i luften

Eftersom det 4r sé sédllan man har kunnat se tornseglare sitta ndgonstans, férutom
vid boet, har man antagit att de tillbringar s& mycket tid i luften att de ocksé so-
ver dir. Nu har forskare for forsta gdngen kunnat bevisa att tornseglare, fran den
tid de ldmnat boet till de ater hdckar, tillbringar 99% av sin tid i luften. Vissa
individer &nda upp till 100%! Att nagra individer holl sig stilla, formodligen i ett
trdd, tror man berodde pa déligt vider eller andra extrema forhdllanden som
gjorde att faglarna behdvde lamna lufthavet. Dessa tillfillen var dock mycket
ovanliga.

Forskarna anvinde sig av ny teknik i form av ldtta ljusloggar och accelerometrar.
De kunde ocksa se att vingfrekvensen var 1ag efter en period med hog vingfre-
kvens. En teori dr darfor att faglarna stiger till ndgra kilometers hojd for att se-
dan glida langa strickor medan de sover.

Kdlla: Birdlife Sveriges hemsida (birdlife.se)

Sveriges fagelfauna

Sveriges fagelfauna bestar av cirka 250 hickande arter varav merparten &r flytt-
faglar. Utover dessa forekommer det cirka 25 arter som inte hdckar i Sverige,
men som passerar landet varje ar pa sin vég till eller frdn sina hickningsplatser
pa den sibiriska tundran. Det forekommer faglar i princip 6verallt i Sverige, dnda
upp till glacidrkanterna i fjéllkedjan. Pa grund av Sveriges klimat dr merparten
av landets faglar flyttfaglar och nagra dvervintrar hundratals mil fran sina hack-
ningsomraden. I maj 2012 hade 501 arteroch cirka 560 olika former, det vill
sdga arter eller underarter, av spontant forekommande figlar identifierats i Sve-
rige. Landskapen som toppar med flest observerade arter (2012) dr Skane med
418, Oland med 408 och Halland med 377 arter.

Uppskattningsvis hdckar det 70 miljoner par faglar varje ar i Sverige. Lovsanga-
ren och bofinken ar de till antalet vanligaste faglarna i Sverige och man uppskat-
tar att det under varje sdsong finns 13,2 respektive 8,4 miljoner hickande par av
dessa bada arter, vilket utgér 31% av alla hidckande faglar i landet.I fallande
skala foljer sedan rodhake (3,8 milj), kungsfagel (3,0 milj), talgoxe (2,6 milj),
tradpiplarka (2,4 milj), bergfink (2,1 milj), taltrast (1,9 milj) och koltrast (1,8
milj). Lévséngare och bofink utgdr ocksd de vanligaste arterna i alla landskap
forutom pa Oland dér den vanligaste #r sanglirkan. Dalarna ér det landskap som
har flest hackande arter med 194 stycken och Sméland har 6verldgset flest hdck-
ande par med 7,9 miljoner par per ar.

Kdlla: Wikipedia (https://sv.wikipedia.org/wiki/Sveriges [%C3%A5gelfauna)
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Féglar behover inte motionera )

Féglar kan flyga enorma striackor pa hog hdjd 6ver jordklotet. Anda tycks de inte
behdva ndgon som helst motion eller traning innan flygningarna, att doma av nya
studier. Hur detta &r mojligt r 4n sé ldnge ett mysterium.

Vi ménniskor fungerar som bekant pa rakt motsatt sétt. Utan regelbunden motion
eller traning blir vi ganska snart helt orkesldsa. Vi maste slita hart i motionssparet
eller pad gymmet for att inte bli soffpotatisar. Foga forvanande har detta gett upp-
hov till en hel industri som ar uppbyggd kring vart fysiska behov av att rora pa
0ss.

Det laggs enorma summor pengar pa gymlokaler, triningsutrustning, traningskla-
der och extra proteiner. Karridrer byggs p& bocker om hur vi ska tréna och leva.
Forskare och likare studerar hur vi forbréanner kalorier och bygger upp muskler.
Darfor kan det verka lite underligt att vi faktiskt inte vet sarskilt mycket om andra
djurarters behov av motion och tréning.

Den brittiske fysiologen Lewis Halsey vid University of Roehampton i London,
skriver i en artikel i Journal of Animal Ecology att det néstan inte gjorts nagra
studier alls om huruvida djur frivilligt trdnar eller motionerar for att halla sig i
form.

De fa undersokningar som tangerat amnet antyder dock att vissa faglar fungerar
annorlunda d4n ménniskor.

Nyligen visade ett internationellt forskarlag i en studie i Proceedings of the Nat-
ional Academy of Sciences att den asiatiska stripgasen (Anser indicus) korsar
Hlmalaya pa 4 000-7 000 meters hojd -
varje host och var nér den flyger mellan
héckplatserna i Mongoliet och &vervint-
ringsomradet i Indien.

Hela flygrutten 4r 3 000 kilometer och [
avverkas mycket snabbt — géssen pas-
serar exempelvis de enorma bergen i
Himalaya pa en enda dag.

I en uppfoljande studie i Science avslo- ¥
jades att gdssen maste arbeta extremt &
hért under flygningen. Vingslagen blev :
allt hastigare ju hogre upp i den tunna  Stripgds (Anser indicus)
luften faglarna steg. Som en foljd okade ~ Foto: Rolf Borg

ocksd hjartslagen-ibland upp till 450

slag 1 minuten.

forts.
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Nir gidssen befinner sig i 6vervintringsomrddet i Indien eller pd héckplatserna i
Mongoliet ror de sig daremot inte sérskilt mycket. Anda verkar de inte behova ett
uns av traning innan det dr dags for ndsta maratonflygning. Ungefér som om en
ménniska skulle resa sig fran sofflocket och direkt ge sig ut pa ett maratonlopp.
En av ledarna bakom de tva studierna, ekologen Lucy Hawkes vid University of
Exeter i Storbritannien, presenterade nyligen data som visar att faglarna under
veckorna fore flygningarna tar det mycket lugnt. Till hennes forvaning verkade
inte detta ha ndgon som helst effekt pa deras hjértrytm.

Aven vitkindade giiss verkar ha samma fysiologiska formiga. De flyger varje host
fran sina arktiska héckplatser till vinterlokaler i Storbritannien, utan att tréna det
minsta innan de ger sig ivdg. Trots detta byggs deras flygmuskler upp lagom till
den langa flygningen.

Allt detta antyder att faglar, atminstone vissa arter, har en inre formaga att komma
i form utan att anstringa sig. Hawkes tror ocksé att faglar i grunden &r bittre
byggda dn ménniskor och andra ddggdjur. Deras andningssystem ar helt enkelt
smartare konstruerat.

Faglar har, forutom lungor, ett system med luftsackar vars totala volym ar mycket
storre dn ddggdjurens lungvolym. Luftsédckarna gor ocksa att lungorna forses med
ett konstant flode av syre. Méanga faglar har dessutom utvecklat hjartmuskler som
kan arbeta oerhort snabbt. Enligt Hawkes ar faglar sé effektiva att de ar viltrinade
utan att behova tréna.

Men ménniskan kan vil inte vara den enda djurarten som maste trdna? Nej, trolig-
en inte. Daggdjur skiljer sig fran faglar pa ménga punkter och det finns flera ex-
empel pa att ddggdjur i fangenskap blir feta och orkeslosa nér de inte ror pé sig
regelbundet. Men huruvida detta dr en regel eller ett undantag &r &n sé linge
okaént.

Kdlla: SVT Nyheter/Vetenskap (http://www.svt.se/nyheter/vetenskap/faglar-
behover-aldrig-motionera)

Nej, faglar behover kanske inte
motionera, men det ser onekligen
ut som om en del tycker att det ar
skont med en liten joggingtur pa
stranden ibland!

/Red.

Rérhé’)na(Gallmula hloropus)
Foto: Rolf Borg
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Taget i luften

et ~. S

-Du Thomas, tror du att det finns nigra
langsiktiga bieffekter med att skada fagel?

-Nej, det kan jag inte tdnka mig!
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