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Soderhamns Fagelklubb (SFK)
Syfte
SFK:s syfte ér att frimja utforskandet och skyddet av figelfaunan och dess
miljo, att verka for att hos allménheten vicka och underhdlla intresset for
faglar och figelmiljoer, samt att skapa forutsittningar for medlemmarna att
aktivt utova sitt figelintresse.

Bli medlem

Medlemskap 1 SFK erhélls genom att sdtta in 75 kr (enskild medlem) eller
100 kr (hela familjen) pé vart postgirokonto 879140-2. G16m inte att ange
Ditt namn och Din adress!

Styrelsen vald vid arsmétet 2004
Ordférande:  Thomas Thiger 0270-15069
Vice ordf. Stefan Persson 0278-20088

Sekr. Birgitta Froberg 0270-428486
Kassor: Stefan Wistrém 0270-13693
Ledamot: Ulla Persson 0270-41747
Ledamot: Lars Henningson  0278-665368
Ledamot: Anna Onelius 0270-15569
Suppleant: Bengt Gothe 0270-70481
Suppleant: Lilian Wallén 0270-35380

Suppleant: Gunnel Edenstrom  0270-286197

Hemsida
http://hem.passagen.se/stk
Webmaster: ~ Bengt Gothe

Programgrupp
Anna Onelius Ulla Persson  Lilian Wallén
Bengt Gothe Birgitta Froberg

Layout och bildhandtering
Janne Lundstedt

Omslagsfoto (buskskvitta vid Granskirs vatmark): Thomas Thiger
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Ordforande har ordet

Faglar ar fascinerande. Ta till exempel fagelflyttningen. Vara tva vanligaste faglar, 16vsangare
och bofink, har helt olika flyttstrategier. Lovsangaren flyttar ensam pa natten medan bofinken
flyttar i flock under dagtid. Vadare och dnder ddremot, kan flytta bade p& dagen och natten.
Naktergalen flyttar till sodra Afrika medan kusinen bldhaken drar ivig mot sydost och
overvintrar troligen i ndrheten av Indien. Milda vintrar nojer sig en del sndsparvar med att
Overvintra i sdra Sverige medan videsparven (som ocksa héckar i fjdllvirlden) tycker det dr
lampligare att dra ivdg dnda till syddstra Asien dver vintern! Fascinerande!

Ni vet vil att silvertarnan flyttar lingst av alla figlar. Ett ringmérkningsfynd frén december
2003 pé Nya Zeeland visade att en silvertirna flugit ca. 25000 km pé fyra ménader! En
ringmérkt Gronldndsk silvertirna berdknades ha flugit 18000 km pa tre ménader! Men dven
ladusvalan pinnar pa ordentligt och kan ha upp emot 20000 km i kroppen efter att ha gjort
resan Sverige - Sydafrika tur och retur. Lvsédngaren som bara viger ca. 9 gram, flyttar ocksa
till Sydafrika. Man kan undra hur ménga ganger vingarna slir under en sddan resa? Och hur
lederna klarar pafrestningen? Fascinerande! (Jag servar min bil regelbundet men kan dndé
kiinna en viss oro infdr en 70 mils resa ner till Oland!)

Den 9 december 1967 uppticktes pé radar en flock pé ca. 30 sdngsvanar som strickte soderut
6ver Nordirland pa en héjd av 8200 m! I november 1973 kolliderade ett flygplan i Afrika med
en riippelgam. Héndelsen skedde pa 11000 meters hojd! (Brukar inte flygkaptenen séga att det
dr ca. 60 minusgrader utanfor flygplanet nar man kommit upp till 10000 meter...) Arter som
passerar hoga bergskedjor anvinder regelbundet bergspass som kan ligga pa 6000 meters
hojd. Stripgéss och gragéss har setts passera ovanfér Mount Everest topp och da bedémts
flyga pé ca. 9000 meters hdjd - och utan syrgastuber! Fascinerande!

Ni har sdker stéllt Er frigan ménga ganger; - dr det samma siddesdrla som kommer tillbaka
varje ar? Ja, i manga fall 4r det faktiskt si! Sidesirlan vervintrar i NO Afrika och Frimre
Asien men hittar pa ndgot sitt ofta tillbaks till ett speciellt stille i Sverige. S& gjorde t.ex. den
ringmaérkta individ som kunde avldsas pa Lilla Karlso flera ér i rad, och som dessutom kunde
avldsas ett par vintrar i rad pé en plats i Israel dir den hade sitt vinterkvarter! Forskning visar
att det i sédesérlans fall 4r hanen som dr den ortstrogna i paret, medan det hos t.ex. kricka ar
honan som ofta dterkommer till samma plats. Frdgan ar ju i vilket fall som helst - hur hittar de
tillbaka till samma plats? Fascinerande!

Ja, faglar ar verkligen fascinerande. (Och jag har hér bara berort
négra aspekter pa flyttningen!) Nésta gdng Du ser en flyttfagel
skall Du stilla Dig f6ljande fragor; Vart kommer fageln ifrdn? Varfor
ar den just hir och just nu? Vart dr den pa vig? 4
Fagelboken ger svaret pa dessa fragor

och ofta kommer Du dé att tinka: Fascinerande! ;

Vil mott i markerna! 4
Thomas Thiger




Vinterfdgelmatning
Birgitta Froberg

Snart dr vintern hdr och vdra fiagelvinner vill gdrna ha hjdlp att finna mat.
Du kan hjdlpa dem genom att sjilv ordna med matning i din trddgdrd. Hér
kommer lite tips om hur du ska lyckas fd faglarna till ditt bord. Tipsen dr
hdmtade pd SOF:s (Sveriges Ornitologiska Forenings) hemsida och ur
deras tidning Figelvinnen.

Nir ska jag borja mata?

Skall du lyckas med figelmatningen bor du starta tidigt. DA vanjer sig
stamtruppen v1d att det finns mat hos dig. Vilka som ingér i stamtruppen

varierare 'ckar 1 narheten och som sta :

ﬁfﬁi iga besoka%e et dr omsiittning

fdglarna drar vidar fter en tid, medan'de som s
forhallandgis fa. Det sigs ofta att man méste f
. S4 allvarligt &r gt inte, Fégla
are om maten tryter’ "




Hampfro
Gronfink, domherre, bofink, bergfink, grasparv, pilfink, talgoxe,
blames, entita, talltita.

Solrosfro
Gronfink, domherre, stenknéck, talgoxe, notvicka.

Havre, brodbitar, kokt osaltat ris
Gulsparv, grasparv, turkduva, ringduva.

Vildfagelfro, burfagelfro, linfro
Grasparv, pilfink, bofink, bergfink, gronfink, grasiska, gronsiska,
jarnsparv

Bokollon
Bofink, bergfink, ndtvicka.

Ekollon
Notskrika, notkréka, ringduva, ndtviacka

Hasselnotter
Notskrika, ndtkraka, nétvicka, storre hackspett.

Jordnotter i en nitkasse
De flesta mesarna, notvickan och siskor.

Talg, ister, spiack, kokosfett
Blames, talgoxe, kungsfagel, storre hackspett, ndtskrika, skata,
tradkrypare.

Apple, piron, banan, ronnbar, oxelbar
Trastar, sidensvans, stare.




Varfor kommer inte fiaglarna till mitt bord?
De allra flesta som matar faglar kinner sékert igen sig. Ibland stér
figelbordet tomt dag efter dag, vecka efter vecka. Orsakerna kan

vara flera, men de vanligaste &r:

* Nédgon i1 grannskapet har bdrjat mata tidigare.

* Det finns nigon fara vid ditt fagelbord.

* Det finns béttre mat pa ett fagelbord 1 ndrheten.
* Du matar for néra ditt fonster.

* Fagelbordet ligger pa en alltfor 6ppen och oskyddad plats.

Har du en katt som brukar vara ute under vintern r det bést att ta in
den. Lagg ut ett varierat utbud av fréer och andra godsaker s& mirker
du snart vilket som det 4r mest efterfragan pa och da kan du satsa

mer pa just den typen av fdgelmat. Alla faglar dr inte sd djirva 1 borjan
och om du har ditt fagelbord precis vid fonstret kanske de inte vagar
sig fram. Prova att borja matningen en bit bort sd kan du locka dem
nirmare sedan vart efter. Har du placerat fagelbordet langt ifrén

nagot skyddande buskage eller trdd kan du kanske placera din utegrap
dér 1 ndrheten eller flytta fagelbordet.

Hur ska da fagelbordet se ut?
Hir ar nagra tips fran SOF:s hemsida.

Ett traditionellt figelbord fungerar lika bra som nya moderna fro- —##=—
automater. Tank bara pa att figlarna inte ska kunna hoppa omkring
inne 1 figelbordet och ldmna sin spillning bland frona. Detta kan
medfora sjukdomar bland smafaglarna. Det dr inte heller sa bra om
fdglarna sitter pd bordet och spritter ner for mycket fron pa marken.
Da kan figelbordet locka till sig rittor och andra otrevligheter ocksa.

Man kan anvdnda gamla PET-flaskor som froautomater. Froautomat 1 |
kraftig metall, att skruva pa en vanlig PET-flaska, kan man kdpa pa 3
bl. a. Naturbokhandeln. Om du inte vill géra ditt figelbord sjélv finns &
fardiga automater att kdpa pa bl. a. Naturbokhandeln.




Har du inte mgjlighet att sjalv ordna med fagelmatning kan du besdka
Soderhamns fagelklubbs matningsstationer. Vi har stationer pa fyra stdllen 1
stan; Visterbacken (mot sjukhuset), Stortjarn (i folkmun kallat Tupptjarn),
Granskir (i hornet ner mot 4n) och Alsjon (vid gamla figeltornet).

Sa slutligen nagra anvindbara adresser:

Naturbokhandeln

Stenhusa Gérd

380 62 Morbylanga

Fax 0485-441 42.

Telefon 0485-444 40
http://www.naturbokhandeln.se/

SOFs hemsida; http:// www.sofnet.org
Tidskriften Fagelvinnen dr SOF:s tidskrift for dig som dr intresserad av faglar

1 din nérhet. For att fa Fagelvinnen behover du bara betala in 150 kronor pé
SOF:s postgiro 199499-5.

Killor: SOFs hemsida och Fagelvannen nr 4 2002
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Hostprogram 2004

it den tid dd alla flyﬁfaglar' skall dtervinda till
; zpf' 0ss innebdr det mdnga tillfdllen att skdda

‘rlll attbl. a. sep a\bnlder‘ som vdra medlemmar‘»T
ménga duktiga fotagrafer i klubben, s ett besok

bildvisningar dr mycéket givande.

Kom ihdg att alla dr valkomna pé véra exkursioner och andra’
aktiviteter. Ta gdrna medwvdnner och bekanta.

OBS! eventuella dndringar och tilldgg i programmet uppdateras via
var hemsida.




4/9
Lordag

1179
Lb'r‘dagx

44

19/9
Sondag

>

: Samllng OSHSJO P kl. 09;60 o

RINGMARKNING Granskdr
Ringmdrkningsexkursionen dr en av de mest
populdra [bktiviteterna i var regi. Har har du .
chans att fa se vara smafdaglar pa mycket ndra .
hall. I @r hdller vi till pd Granskédr. Stefan
Persson.kollar ndten och hjdlper oss att
artbestdmma de faglar som fastnar._

Samling vid utsiktsplatsen vi Granskar 'kl. 05.00.
Ta med varma kldder och glom fér all del inte
fikakorgen. y

o o

i~y

+ -

For info kontakta Sfefan P tel 070-342 64 63

.
FLYTTFAGLAR Maden, '

Nu dr flyﬁfagels'rracl;zn i full gang. FOIJ “med till
Maden och se-vad som passerar. Thomas Th

h JalpaFOSMTmrTbesTamma var'a.:ﬂy'r'rande
“Vdhner: <l

LI ) -

- e
-

t.-‘_.-_

-

For“‘mfo kon‘rak’ra Thomas Th 070-217 50 69 -

s~ oL T 2
- -
._.‘ —

-

. "s1j:‘NouAeEN"

Vi Kjdlps at-att ryckﬁjmllplan'r for att hélla
Stendreservatet gppet: Fagelklubben, b Jtldér' pa’
korv och sd hdller vi naturligtvis koll pa de faglar
som passerar.

Samling ute vid Stenétornet kl. 10.00.
Varma, vindtdta kldder och handskar
rekommenderas, och sa kikaren férstas.

Fér info kontakta Tord S tel 070-363 18 06



RINGMARKNING, UGGLOR Kilbo
Vilka ugglor kan tdnkas fastna i Stefans
ndt i ar? Vi trdffas i dr en lordagkvdll,
sd att vi inte behsver tdnka pa att det
blir sent fér vara uggelintresserade
barn (och vuxna ocksa for den delen).
Forra dret fick vi en parluggla i ndtet.
Kand d bli fler i @r tro? Klubben bjuder

Ugglemar'knmgen blir som i hostas i Kilbo.
Vi samlas pd ldngtidsparkeringen vid
Resecentrum kl. 18.00, sd visar Bengt 6
vagen ut till Kilboskogen.
For info: Bengt 6 070-533 70 98

2/10 WORLD.BIRDWATCHDAY

Lérdag Over hela.Europa-samlas fdgelskddare
denna dag for, att samla in fagelobserva-
tioner. Virbidrar genom att folja
fagelstrdcken éver havet'ute'vid Skatudden.
Kanske'vi ocksd far se nagon nyfiken
hackspett som undrar vad vi har for oss.
Férra dret fick vi se den tretdiga
hackspetten pa mycket ndrahall.
Samling vid langtidsparkeringen vid
Resecentrum kl. 06.00,'s@ goriviisdllskap ut
till Skatudden. Varma, vindtdta'kldden; en
valfylld fikakorg och kikare dr'braatt ha
med.

For info: Lars H.070-699:89 31
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23/10L
Lordagl

13/11L

Lordagl

28/11.
Sondag

BILDVISNING
Ta med dig drets skérd av bilder, sa delar vi med
Wyekats fdnga med kameran. Visa#¥

faglar pd

BILDER FRAN S

Tomas Persson vi der f re
nationalpark.
Vi hdller till pd Bygdegarden Vérgen

Klubben bjuder pa fikd__— c:iﬁ‘
I

For info, kontakta Birgitta F 070-554 05 06

. 18.00.

FORSTA ADVENT Alsjén

Som traditionen bjuder, trdaffas vi vid gamla
fdgeltornet vid Alsjon och tdnder det forsta
ljuset. Vi gor en eld, sa du kan grilla korv om du
sa énskar (medtag egen korv och/eller fika)
Samling kl. 10.00 vid tornet.

For info, kontakta
Ulla P 0270-417 47 eller
Anna O 0270-155 69
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4/12°  SKINKSMORGAS ),
Lordag . Vi avslutar aret med annﬁ Mrddl‘h@n =t

“§;k[nksmor'gas och bllgiﬁ mfﬂ'& med de glder' du
_inte }aa LVisa i okfobw Bl.a; kommer Thomas

: T@g@#’ ; tr_y}?a bilder frﬁh §\z‘ t\lgr's vatmark.
*ﬁﬁ;qé;pq Bygdegdrden Vargen kI. 17.00.

For‘%foﬁbonfak‘ra Ulla P 0270-417 47,
Anna O 0270-155 69 eller Lilian W 0270-353 80

ﬁ&%‘* f;*‘f <5

Sen vill vi 6nska alla medlemmar ett gott slut pa
aret och vilkomna tillbaka i var!

Medan du véntar pa vdara exkursioner, kan du passa
pd att besdka vara fagelmatningsstationer och
studera vara évervintrande fdglar pa ndra hall ddr.

Vdl mott pd vara exkursioner!

Exkursionerna sker i samarbete med
Studiefrdmjandet Soderhamn.

God Jul

och

Gott Nytt Ar



Hur uppkommer faglarnas sing?

Eftersom faglarna saknar stimband &r inte deras struphuvuden ljudalstrande.
De astadkommer istéllet sina liten av syrinx, vilket dr en fOrstoring av
luftstrupen dér den grenar sig i de tva huvudbronkerna. Syrinx bestar av
muskler och stodjande broskvidvnad, samt &r forsett med ett eller flera
vibrerande membran som bidrar till ljudproduktionen. Hos vissa figlar ar
syrinxmusklerna déligt utvecklade, t.ex. hos storken som istéllet klapprar med
nibben for att kommunicera. Téttingarna ddremot har vilutvecklad syrinx
vilket mirks frimst bland sangarna t.ex. ndktergal, koltrast och kanariefagel.

"Sangsvanar"

Korsordsvinnarna 1 vrprogrammet
1:a pris: Gun Thiger

2:a pris Tord Swales och Ulla Persson
3:e pris Mona Asplund

Korsordskonstruktor var Leif Engqvist .
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Granskars vatmark
-en hogklassig fagellokal!

Thomas Thiger

Ingen har vil undgatt att vi fatt en ny figellokal i S6derhamn. Ja, i S6derhamn!
Bara det dr anmérkningsvirt nog. Som jaimforelse har en "stockholmsskadare"
sakerligen 1 genomsnitt minst en timmas resvig innan han ar pa plats vid en

fagellokal. Det dr alltsd mycket ovanligt att en bra fagellokal ligger sa centralt
som varan.

Men vad dr Granskirs vitmark egentligen?

14



Syfte

Vatmarken ar ett led i kommunens arbete for ekologisk hallbarhet. Syftet med
vatmarken &r att den pa naturlig vég skall utgora ett extra reningssteg for det
vatten som renas i Granskérs reningsverk. Det ér framst halterna av kvédve och
fosfor som skall reduceras och darigenom minskar lickaget av naringsdmnen till
havet. For hoga halter av just kvdve och fosfor kan som bekant orsaka
overgddning. Tanken dr att vitmarkens vixter och alger skall ta upp dessa
dmnen. Eftersom det dr av nationellt intresse att prova vatmarkers mojligheter
att ge positiva effekter pa Bottenhavet stods vatmarksprojektet av
Naturvardsverket. Anldggningen dr Sveriges nordligaste vatmark for
efterbehandling av avloppsvatten.

Men det &r inte bara naturen som mar bdttre av vatmarken. Det stadsndra ldget i
kombination med vil utbyggda promenadstigar gor att manniskor pa ett
lattillgdngligt sétt kan vistas 1 omrédet som rekreation. En oas att besoka i en
annars stressig varld! Granskars vatmark kommer helt sikert att d&ven ge en
positiv effekt pa folkhédlsan.

Miljéminister Lena Sommestad i samsprak med Thomas Thiger
vid invigningen av Granskars vatmark.
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Ur ett figelperspektiv

Vatmarker dr en bristvara 1 Sverige. Detta p.g.a. de omfattande utdikningar
som under mitten av 1900-talet var ett led 1 en "effektivare" jordbrukspolitik.
Forlusten av vatmarker innebar i sin tur forlust av lampliga miljoer for ett
stort antal figlar (t.ex. storken). Nu har man borjat dterskapa vatmarker runt
om i Sverige och forhoppningsvis kan vi fi tillbaka den biologiska
mangfalden som finns 1 anslutning till dessa.

Ur ett fagelperspektiv dr Granskérs vatmark speciellt intressant. De atta
dammar som systemet omfattar ér relativt grunda och markerna kring dessa
dammar kommer att vara fri fran hog vaxtlighet. Sidana biotoper dr mycket
tilltalande for fr.a. vadarfiglar. Granskérs vitmark ligger dessutom efter
kusten. Detta kommer speciellt under var och hdst att bidra till en stor
artrikedom eftersom vadarfaglar ofta flyttar efter kustlinjen.

Att vatmarken dr exceptionellt "ldttskddad" bidrar naturligtvis ocksa till dess
attraktionskraft.

Vad har setts hittills?

Granskirs vatmark invigdes den 24 maj 2004. Men vatmarken togs 1 bruk
redan i ménadsskiftet februari/mars. Genast borjade figlar soka sig till
omrédet och redan efter ett par veckor hittades den forsta sillsynta fageln;
en skidrpiplirka (se foto pa SFK:s hemsida). Dérefter har flertalet intressanta
arter observerats. Som exempel kan nimnas; vinterhdmpling, rérhona,
vattenrall, rosenfink, smalnédbbad simsndppa, backsvala, svartsndppa och
brushane. Den mest séllsynta fageln (hittills!) dr en sibirisk tundrapipare
som gjorde ett tillfdlligt besok den 14 juni 2004. Sibirisk tundrapipare &r
bara funnen ett 40-tal ganger 1 Sverige!

Karaktérsarten dr mindre strandpipare som finns med flera par i omradet.
Detta ér speciellt kul eftersom arten inte alls dr vanligt forekommande, men
den trivs just pd Granskérs obevuxna ytor.
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Framtiden

Hur Granskirs vatmark kommer att se ut i framtiden vet ingen exakt. En
forutsittning for att omradet 1dngsiktigt skall behélla sina kvaliteter som
fagellokal &r att man lyckas halla vixtligheten i schack. Speciellt
strandlinjerna kring dammarna méste vara havdade for att vadarfaglar skall
trivas. Sannolikheten for att man klarar detta ar lyckligtvis stor eftersom
omrddet forvaltas av kunnig personal. Ett rikt figelliv hjer ocksd omradets
kvalitet som rekreationsomréde och redan tar fler och fler kikaren med sig
nér de besoker omrédet.

Om man lyckas etablera Granskars vitmark som en hogklassig figellokal
kommer den ocksa3 att locka bes6kare frén andra orter, skiddare sdvil som
"vanliga" turister. Det ornitologiska intresset dr vixande i Sverige och
anldggningen kompletterar darfor pa ett bra sitt det Gvriga turistiska
utbudet i Soderhamn!

Fakta

Yta: 9 ha varav 5 ha ar vattenfylld
Volym: ca 45000 m*

Vattendjup: 50-100 cm (max 2m)
Vattenforing: 150-600 m? per timme
Vattnets uppehéllstid: ca 11 dygn
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Alkekung en fagelsensation i Vallvik.

Ibland krévs det att man har tur dd man gar pa tur.

Per-Erik Lejonmark

Fredagen den 27 februari var jag ute pd min dagliga tur i motionssparet i
Vallvik. Vidret var kanske inte det allra bdsta med en kall nordan och
snovdder. Jag var pa vig utfor en backe, dd det plotsligt flog upp en fagel
fran ljungen och lingonriset intill sparet. Men den slog ner igen och foll ner i
sndn bland riset. Jag observerade att den var svart och vit, varfor jag forst
trodde det var en hackspett, men dd huvudet stack upp ur snon liknade det
inget jag tidigare sett. Jag kndppte av mig skidorna och smdg nénnare och
kastade min luva 6ver den och sldngde mig fram och fick tag i den. Fageln
sag vilméiende ut och jag konstaterade att det var en sjofigel knappt tjugo
centimeter 1dng. Vingar, fotter och ndbb pekade pi att det var en vuxen fagel
och ndgon typ av alka. Jag lugnade ner den och lade ner den i fickan, for att
ta den till havet en och en halv kilometer langre fram, men efter en halv
kilometer stack den och krép under en sten.

Da jag kort mina varv for dagen, gick jag hem och konstaterade enligt mina
fagelbocker att det var en alkekung som hdckar 1 Arktis. Jaha! Ruggigt vider
var det. Men Arktis ligger 1 alla fall 1angt hérifrén.
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Jag ringde direkt till Jan Lundstedt i Ljusne, som dr fagelskadare och min
gympakompis. Du Janne: Jag har en alkekung hir i Vallvik. Ar du intresserad?
Va? Har du den kvar? Jag kommer direkt.

Janne och Siv ldmnade matbordet omgaende och slidngde sig i bilen direkt. Vi

begav oss snabbt till skogen, dér vi konstaterade att alkekungen 14g kvar under
stenen. Janne plockade fram fageln under stenen och jag tog nagra foton pa den
innan vi atervinde ner till stranden, for att sldppa den i sitt rdtta element. Den
flog omkring tvdhundra meter och slog ner i vattnet utanfér Marviken.

Janne ringde dérefter till Thomas Thiger i Fagelklubben, for att avrapportera och

meddela ut koden till samtliga figelskadare. Thomas stillde direkt frigan. Ar du
sdker pd att det dr en alkekung?

Sjalvklart: Sa Janne. Jag har haft den i handen.

Alkekungen ir séllsynt i vara trakter, det dr langt mellan gédngerna den
observerats 1 Hélsingland.

Vad kan vara orsaken till att den fanns i véra trakter?
Varfor fanns den 1 skogen néra tva kilometer

fran 6ppet vatten? Hade den blast hit

med nordvistliga vindar? For mig aterstar
en friga. Vem hade trott pd mig om jag
tagit den till havet och sldappt den?
Du Per-Erik: Ta den dér om Rddluvan
och vargen ocksa.

19



Tisdagen den 1 november 2005 kil 18,30 - 21,00




